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      thfor ,oa er̀ vgadkj  

         

 

                        

vgadkj fouk'k dk ewy gSA vgadkj dk vFkZ gS& ?ke.M djukA vgadkjh O;fDr vius dks 

gh lc dqN le>rk gSA nwljs ds vfLrRo dks og udkjrk gSA Øks/k] eku] ek;k] yksHk 

paMky pkSdM+h gSaA buesa ls ,d ds vk tkus ij 'ks"k rhu vius vki vk tkrs gSaA fo|k] /ku] 

in] izfr"Bk] lkekftd mUufr vkfn dk vgadkj izk;% lcdks gksrk gSA vgadkjh O;fDr vius 

fo#) ,d Hkh 'kCn lquuk ilUn ugha djrkA vgadkj rks ,d gh izdkj dk gksrk gSA 

vgadkj dh mRifŸk izd`fr rRo ls gksrh gSA izdf̀r ls egr~] egr~ ls vgadkj mRiUu gksrk 

gSA eSa :ioku gwa] eSa /kuoku gwa] eSa 'kfDrlEiUu gwa] esjs v/khu lc dksbZ gSA bl izdkj dh 

vkjksfir vuqHkwfr gh vfHkeku gSA vgadkj ls ikap KkusfUnz;ka] ikap desZfUnz;ka rFkk eu bu 

X;kjgksa dk lewg rFkk 'kCn] Li'kZ] :i] jl ,oa xU/k uked ikap rUek=k,a mRiUu gksrh gSaA 

bfUnz;ksa ls fo"k;ksa dk xzg.k gksrk gSA bfUnz;ka fo"k;ksa dks xzg.k djds eu dks iznku djrh 

gSA bl fo"k; dk eSa vf/kdkjh gwa] bls djus esa eSa leFkZ gwa] ;s fo"k; esjs fy, gh gS bR;kfn 

:iksa esa O;ogkj djus dh tks gekjh izd`fr gS mls gh vfHkeku dgrs gSaA vfHkeku vgadkj 

dh ,d fo'ks"k 'kfDr gSA eSa gwa vFkok ;g oLrq esjh gS bl izdkj ds vfHkeku :i] vgadkj 

dk vkJ; djds gh cqf) viuk dk;Z djrh gSA vgadkj nks fofHkUu izdkj ds rRoksa dks tUe 

nsrk gSA thfor vgadkj lcdks fn[kkbZ nsrk gSA jkek;.k esa jko.k dk vgadkj thfor 

vgadkj FkkA thfor vgadkj r`.k ds leku nwljksa dks egRo ugha nsrkA ;g vgadkj fouk'k 

djds gh 'kkUr gksrk gSA ;g cgqr gh ?kkrd gSA blfy, R;kT; gSA  

er̀ vgadkj nzO; {ks=] dky vkSj Hkko dh [kqjkd ikdj ;nkdnk tkxr̀ gksrk gSA izR;sd 

euq"; esa vgadkj gksrk gSA dqN yksx e;kZnk esa jgdj vgadkj dks 'kkUr dj nsrs gSaA dqN 

yksx vgadkj dk uXu izn'kZu djrs gSaA blls dqN le; ds fy, Hkys gh yksx mudh 
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v/khurk Lohdkj djsa fdUrq dqN le; ds ckn le; mUgsa Lo;a f'k{kk ns nsrk gSA 

ifj.kkeLo:i vgadkj lekIr gks tkrk gSA izdk'k vkSj vU/kdkj dh Hkkafr thou esa mRFkku 

vkSj iru pyrk jgrk gSA orZeku thou esa izkIr gksus okyk iq.; vkSj iki iwoZtUe esa fd;s 

x;s deksZa ds ifj.kke gSA bUgsa vo'; Hkksxuk iM+rk gSA vgadkj ds oSdr̀ uked lkfRod va'k 

ls X;kjg bfUnz;ksa dh mRifr gksrh gSA blfy, bUgsa lkfRod dgrs gSaA iapegkHkwr vFkkZr~ 

vgadkj ds rkel va'k ls iap rUek=kvksa dh mRifŸk gksrh gSA rUek=k,a reksxq.k fof'k"V 

gksrh gSaA  

vgadkj ds jtksxq.k ds va'k esa nksuksa izdkj ds xq.kksa dh mRifr ekuh xbZ gS D;ksafd jtksxq.k 

gh lRo ,oa re nksuksa dks izsfjr dj fodr̀ gksus dks ck/; djrk gSA vr% nksuksa izdkj 

izdk'kd ,dkn'k bfUnz;ka ,oa tM+ rUek=k,a jtksxq.k ds dk;Z gksrs gSaA lkfRod lRo xq.k gS 

ftls izdk'k ,oa yk?ko gksrk gSA  pwafd ,dkn'k bfUnz;ksa esa izdk'kd rRo ,oa yk?ko gksrk 

gSA vr% og lRoxq.k ds gh dk;Z gks ldrs gSaA ftl vgadkj esa jtl~ ,oa rel~ dks nckdj 

lRo xq.k dh vf/kdrk gksrh gS mldh fodr̀ laKk gksrh gSA ijLij {kqC/k gksus ij os 

,d&nwljs ls feydj izokfgr gksus yxrs gSaA bl voLFkk ls gh izd`fr ds egku vkSj mlls 

vgadkjkfn mRifŸk lEHko gksrh gSA bl izdkj xq.kksa ds ijLij lg;ksx ls fodf̀r lRo dh 

gksrh gSA blfy, bls fod̀r vgadkj dgk tkrk gSA lRo xq.k rel~ ,oa jtl~ dks nckdj 

izcy gks tkrk gS mlh ls eu lfgr nlksa bfUnz;ksa dh mRifr gksrh gSA vr% ;s bfUnz;ka 

lkfRod dgh x;h gSA  

iapegkHkwr tM+ gksrs gSaA mudh mRifr ftu rUek=kvksa ls gksrh gS og Hkh tM+ gh gSA tM+rk 

gh reksxq.k dk /keZ gSA vr% vgadkj reksxq.k dk dk;Z gSA lRo ,oa re Lo;a fuf"Ø; gSA 

jtksxq.k xfr'khy gksus ls xfr iznku djrk gS mldh lgk;rk ls lr ,oa re vyx&vyx 

izdkj dh l̀f"V dh mRifr djrs gSaA lRo ,oa re dk izsjd gksus ds dkj.k jtksxq.k nksuksa 

izdkj ds ijLij foy{k.k izdk'kd ,oa tM+ dh mRifr gksrh gSA vka[k] dku] ukd] ftg~ok 

rFkk Ropk ;s ikap KkusfUnz;ksa ds uke gSA ok.kh] gkFk] iSj] ik;q vkSj miLFk desfUnz;ksa ds uke 

gSA desZfUnz;ksa vkSj KkusfUnz;ksa ds ek/;e ls izk.kh dks Kku izkIr gksrk gSA vkRek bfUnz;ksa dk 
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Lokeh gSA tks Kku ,oa fØ;k ds ek/;e ls budk mi;ksx djrk gSA vkRek dh lŸkk 

vuqekuxE; gSA bfUnz;ksa ds ek/;e ls vkRek Kku izkIr djrk gSA  

vgadkj ds fud"̀V lRo dh iz/kkurk gksus ij desZfUnz;ksa dh mRifr gksrh gSA cksyus dh fØ;k 

ftl bfUnz; ls lEiUu gksrh gS mls okd~ dgrs gSaA ftlls oLrqvksa dk vknku&iznku gksrk 

gS mls ikf.k dgrs gSaA ftlls xeukxeu dh fØ;k gksrh gS mls ikn dgrs gSaA ik;q ls ey] 

ew= dk foltZu gksrk gSA miLFk tuusfUnz; dks dgrs gSaA eu KkusfUnz; vkSj desZfUnz; nksuksa 

ls lEcfU/kr gSA eu ftl bfUnz; ds lkFk la;qDr gksrk gS ogh Kku izkIr gksrk gSA ,d 

lkFk ,d gh bfUnz; ds lkFk eu dk ;ksx gks ikrk gSA eu bfUnz; ds ek/;e ls lkexzh cqf) 

rd igqapkrk gSA cqf) fu'p;kfRedk gksrh gSA fu.kZ; djuk cqf) dk dke gSA bl izdkj 

thfor ,oa er̀ vgadkj tho ds ca/ku dk dkj.k gSA  

 

 


